
(2) 食物から必要な養分を体に取り
入れるはたらきをしている部分を何
というか。
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動物の生活と生物の進化

「食物」 １

(1) おもに生きていくために必要なエネルギーを得るもとと
して使われるものを２つ挙げよ。

１

□ (1)

□ (2)

□ (3)

□ (4)

(2) 体をつくるもととしても, エネルギーを得るもととしても
使われるをものを何というか。

(3) 体をつくる材料（例　食塩、カルシウム、鉄）は何か。

(4) 体の調子を整えるものは何か。

「消化」 ２

(1) 炭水化物やタンパク質, 脂肪な
どの養分を, 吸収されやすい形に変
化させる過程を何というか。

２

(3) 食べ物の通り道は口から始まり, 
食道, 胃, 小腸, 大腸を通って肛門に終
わる。このひとつながりの管を何と
いうか。

(4) 食べたものを消化（分解）する液体を何というか。

(5) 次の消化酵素をそれぞれ答えなさい。

① だ液 
② 胃液 
③ すい液

□ (1)

□ (2)

□ (3)

□ (4)

□ (5)

①

②

③

ビタミン  

無機物  

タンパク質  

炭水化物

脂肪

消化液

消化管

消化器官

消化  

ペプシン

アミラーゼ

リパーゼ

４　消化と吸収
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